
AU MENU DES CANTINES DU SVS DU CARLUXAIS 

 

MOIS DE DÉCEMBRE 2025  

 

 
Lundi 1 décembre Mardi 2 décembre Jeudi 4 décembre Vendredi 5 décembre 

Soupe ou vermicelle 
Pizza végé 

 
Salade de fruit 

Œuf dur mayonnaise 
Poulet sauté 

Ragoût d’hiver 
Yaourt 

Betteraves/macédoine 
Chili con carne 

Riz 
Fruit 

Potage 
Poisson 

Haricots verts 
Cake au miel/chocolat 

Lundi 8 décembre Mardi 9 décembre Jeudi 11 décembre Vendredi 12 décembre 
Tourin 

Flan de légumes 
Salade verte 

Skyr 

Tartine chèvre/miel 
Rôti de porc 

Purée pois cassés 
Salade de fruits 

Carottes râpées 
Spaghettis bolognaise 

 
Crème chocolat 

Vermicelle 
Brandade de morue 

 
Clémentine 

Lundi 15 décembre Mardi 16 décembre Jeudi 18 décembre Vendredi 19 décembre 
Potage 

Riz cantonnais 
 

Fruit 

Salade de lentilles 
Sauté de volaille  

sauce crème/champignons 
Carottes vichy 

Compote 

Vermicelle 
Saucisse 

Petits Pois 
Yaourt  
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Ces menus sont communiqués à titre indicatif, ils peuvent être amenés 
à être modifiés. 
Les plats sont élaborés par les cantinières avec des produits frais et de 
saison, ils sont tous accompagnés de pain. 
Viande origine France : Boucherie Régnier, boucherie Lamponnaise                              
Produits laitiers bio : Ferme de la Chapelle 
Poisson frais : Mr Mignon, Mr Miori 
Epicerie de Carlux, épicerie de Saint Julien de Lampon 

Légumes bio : Mélinature Ste Mondane 

Pain : Boulangerie de St Julien de Lampon, boulangerie de Grolejac 
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