Lundi 1 septembre

Salade composée

AU MENU DES CANTINES DU SVS DU CARLUXAIS
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Mardi 2 septembre

Rillettes de thon

Jeudi 4 septembre

Vendredi 5 septembre

Salade de tomates Melon
3 § Pates aux légumes Poulet Saucisse Parmentier de poisson
z §° Petits pois/carottes Gratin de courgettes
. Yaourt Fruit Glace Creme vanille/caramel
Salade de lentilles Salade composée Carottes rapées Salade de P.de terre
Pizza Spaghettis bolognaises Tomates farcies Poisson sauce chorizo
Riz Haricots verts
Fruit Salade de fruits Fromage blanc Tartes aux pommes
Taboulé Tartine de Chévre Salade composée ou melon Saucisson beurre
_§  Clafoutis aux tomates Sauté de dinde sauce créme Réti de porc Poisson
g & cerises champignons Haricots en grains Blé/Ratatouille
- Créeme Carottes sautées
Fruit Compote Yaourt
Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre
: Concombre alacreme CEuf mayonnaise Salade de crudités Salade composée
2 § Riz cantonnais Axoa de veau Lasagnes au beeuf Brandade de morue
=2 Haricots verts
Fruit Patisserie Salade de fruits Créme ou flan
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Ces menus sont communiqués a titre indicatif, ils peuvent étre
amenés a étre modifiés.

Les plats sont élaborés par les cantinieres avec des produits frais et
de saison, ils sont tous accompagnés de pain.

Viande origine France : Boucherie Régnier, boucherie Lamponnaise
Produits laitiers bio : Ferme de la Chapelle

Poisson frais : Mr Mignon, Mr Miori

Epicerie de Carlux, épicerie de Saint Julien de Lampon

Légumes bio : Mélinature Ste Mondane

Pain : Boulangerie de St Julien de Lampon

APRETIT!



